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2011-12 慕道再慕道第四節 

基督將天主的計劃放回原位   

(A1) Rundown 

 7:45  –   8:00 祈禱、歡迎、行政事項 

 8:00  –   9:10 互動領航員時間 

 9:10  –   9:35 小組討論 

 9:35  –   9:55 分享、Q&A 

 9:55 -  10:00 總結、祈禱 
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基督將天主的計劃放回原位  

(A2) 行政事項 

• 第四節內容參考WB pp.19-22 

• 新參加者若需要workbook，可於聚會後向 

   Edmond購買，每本$5，尚餘三本。 

• CRP 影碟已售出超過600套。 可在聚會後 

  向Edmond購買 (自由奉獻建議$10) ，或在 

《生命恩泉》網頁/書舍訂購 ww.fll.cc 

• 聚會後《宗教藝術》作者Mr. Paul Ng 將推銷他 

  的新作品。 

• 介紹親友參加(特別是年青人)，幫助福傳 

• 網上收聽: www.crp.cmccbsp.org 

 

http://www.crp.cmccbsp.org/
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(B1) 貞潔生活 - 可能嗎？ 

 

何謂貞潔？ 

 

“Chastity is not primarily a no to illicit sex. 
Chastity is first and foremost a great yes to the 
true meaning of sex, to the goodness of being 
created male and female in the image of God. 
Chastity isn’t repressive. It is totally liberating.” 

 

(CW, GN, p.66) 
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基督將天主的計劃放回原位  

(B1) 貞潔生活 - 可能嗎？ 

 

性的真義： 

• 沒有邪情(靠自己(grasp, control) 要擁有和 

  為自己) 

• 應自我交出(gift of self) 

• FTFF 

•活出基督/教會婚配關係 

•活出聖三本體愛、共融和生育特質 

做得到嗎？Good Luck!! 
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(B2) 貞潔=抑制？ 

• 活在「爆呔症狀」中的人相信貞潔的唯一
方法是 抑制，即靠法律和懲罰。 

 

•敝處：不自由，人活於性的奴役中；表面
化，內心污穢。 

 

•谷7:18-23 
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(C1) 藉天主恩寵過渡貞潔生活 

• 過渡貞潔生活是可以的，但不要靠自己， 

  要靠天主恩寵。 

 

•「對婚約的不可拆散性這種明確的堅持，
曾使人感到困惑，並且看來好像是一項不能
實現的要求。可是，耶穌沒有加給夫婦一項
不能 承受的重擔，比梅瑟法律更沉重的擔子
。祂來恢復受造界被罪惡所擾亂的原有秩序
，親自賦予人力量和恩寵，好能在天主國的
新幅度中度婚姻生活。」(CCC1615)  
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(C1) 藉天主恩寵過渡貞潔生活 

• Grace is that mysterious gift made to 

the inner man – to  the human heart – 

which enables men and women to 

exist in the mutual relationship of the 

sincere gift of self (see TB, 68). 
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(C1) 藉天主恩寵過渡貞潔生活 

• 歴史人不可能重返本來純真，而且內心不斷經歴
正與邪的鬥争(羅7:18-19) ，但人若願意與基督同
死，也可以與基督同生(羅6:8) ，在聖神內過新生
活。(WB p.19) 

 

•As much as lust blinds man and woman to their 
own truth and distorts the desires of the heart, so 
much does this “life according to the Holy Spirit” 
permit man and woman to find again the true 
freedom of self-giving united to the nuptial 
meaning of the body (WB p.19 , see TB 349). 
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(C1) 藉天主恩寵過渡貞潔生活 

 

•“Through redemption, every man has received from 
God again, as it were, himself and his own body, 
Christ has imprinted new dignity on the human body 
– on the body of every man and every woman, since 
in Christ the human body has been admitted, 
together with the soul, to union with the Person of the 
Son-Word.” 

 

(TOB, GA Feb 11, 1981). 
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(C1) 藉天主恩寵過渡貞潔生活 

• “ “Every Christian must take this into account in his 
behaviour with regard to his own body and, of course, 
with regard to the other’s body.” 

 

(TOB, GA Feb 11, 1981). 
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(C2) 基督給人的召叫 

 你們一向聽說過： 『不可姦淫!』  

我卻對你們說：凡 注視婦女，有意貪戀她的，他
已在心裏姦淫了她。(瑪5:27-28)  

 

•JPII這樣教導不是要判罪，是召叫，神聖的召叫
。因為耶穌不是來判人罪，是來救世。 (若3:17) 
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(C2) 基督給人的召叫 

  

耶穌召叫迷失在邪情中的人，要我們不斷悔
改和歸向祂，藉此去體驗性的救贖，在行使
情慾方面，決意像天主般地愛：FTFF.  

(WB p.20) 
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(C3) 純潔的心和新的心神 

• 「心神」 (ethos) 指人內心的價值觀，甚麽對他是
重要和吸引，甚麽是不重要和令人憎厭。(CW p.20) 

•“Christian ethos is characterized by a 

transformation of the conscience and attitudes of 

the human person such as to express and realize 

the value of the body and sex according to the 

Creator’s original plan.” (TB, 163) 
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(C3) 純潔的心和新的心神 

• 「福音的法律…不外加新的規範，卻直接改造行為
的根，就是改革人心，是在那裡，人選擇潔與不潔」 

(教理 1968) 

•「心裏潔淨的人是有福的，因為他們要看見天主。」 

(瑪5:8) - 耶穌要的就是這麽一個潔淨的心，這麽一個
新的、改造了的心神！ 

•有這麽一個潔淨的心的人是有福的，因為他們要看見
天主聖三共融的奧秘烙印在男人和女人赤裸的肉身上
，然後用新的心神(ethos) 將男女結合的真義活於世
上。(Ref: WB p.21) 
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(C3) 純潔的心和新的心神 

• 「潔淨」不是 「 逃避不潔 」，也不是「抑制」。 

•擁有「潔淨的心」的人是戰勝邪情的人，是藉聖神恩
賜而獲得 新的心神的人。他重新看見男人和女人的身

體的真義，不再生活在邪情的枷鎖中，而活在真理的
自由和喜悅中。 

•“Even now [purity of heart] enables us to see 

according to God…; it lets us perceive the human 

body - ours and our neighbor's - as a temple of the 

Holy Spirit, a manifestation of divine beauty” 

(CCC2519). 
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(C3) 純潔的心和新的心神 

• St. Pelagia and Bishop Nonnus 

 

•兩和尚救美 
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 (D1) 最後反思 

  

你願意接受這神聖的召叫嗎？ 

你有勇氣接受耶穌的挑戰嗎？ 

你有決心嗎？ 



18 

2011-12 慕道再慕道第四節 

基督將天主的計劃放回原位  

小組討論 – 第一題 

(請用十五分鐘解答。) 

(A)人若能夠抑制內心歪念，是否等如不犯罪？為甚麽
？試列舉這「刻己功夫」不妥善之處。最終的解決
辦法是甚麽？ 

 

(B) 華仔在教堂門口看見一位很美麗的少婦，她一面
行，一面哄著懷裡的嬰兒。華仔注意力不期然被她
的美貌和風釆所吸引。注視著她，他心想，「母性
真是偉大啊！這美麗的母親的母愛，使我想起慈母
聖教會的偉大和重要。」請看瑪5:27-28中耶蘇穌
的教導。你認為華仔有沒有犯姦淫？為甚麼？ 
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小組討論 – 第二題 

(請用十分鐘解答。) 

 

若藉著救贖，基督已將天主的計劃放回原位，讓人看
見性的真義，並且賜給人力量，在實際生活中活出
性的真義，為甚麼環看社會，真正心裡潔淨，願意
活在新的心神(ethos) 中的人似乎不多呢？我們可
以做什麼去幫助天主聖意奉行地上呢？ 


